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Los padres deben sensibilizarse con los cambios educativos
e los hijos e identificar claramente los momentos del desarrollo en que se
encuentran para apoyarLos adecuadamente.

Durante la primaria, se caracterizan por una semidependencia, en la que los
hifios requieren senfirse sequros, en un ambiente de confianza y didlogo,
estimulados, en desarrollo de una autonomia social y ambiental cada vez2
mayores. Es el espacio de aprendizaje de actitudes, habilidades y valores

universales que les permiten afrontar las dificultades y refos de la
escolaridad: el amor al esfuerzo y la perseverancia, lo que fomenta el
Tejido de resiliencia.

Tomado de:

EL acompafiamiento de los padres en la escuela, Luz Elena Gémez Olga Liliana Sudrez Grupo de Puericultura
Universidad de Antioquia



Con el fin de acompafiar de manera exitosa el
proceso de aprendizaje es necesario reforaar y
potencializar desde casa aspectos primordiales
para la adquisicion de la lectura, escrituray
procesos del pensamiento matemdtico como Lo
son:
Lateralidad, espacialidad, ubicacién,
aprestamiento y conciencia fonoldgica.




Coémo sostener un lapiz:
postura del tripode

Usa estos dedos: pulgar,

indice y corazén.




Manejo del renglony el
tamaho de letra

El cuaderno doble linea
permite por medid de
ejercicios de caligrafia
ensefiar a los nifios a tener
un buen manejo del espacio,
renglén y tamafio adecuado
de la letra teniendo en
cuenta también la forma de
las letras maydsculas,
mindsculas y las letras que
suben y bajan.

Parte blanca superior

Parte sombreada

Parte blanca inferior







12 Con una lazo, tiza, hojas realizar una linea recta en el
piso de forma horizontal (como el renglén del
cuaderno), para que el estudiante camine sobre ella
iniciando en el lado izquierdo. Tomar una foto como
evidencia de la actividad realizada.
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- 22 En el cuaderno cuadriculado realizar un punto al lado
izquierdo del renglén para que el nifio o nifia realice el trazo
con el dedo y luego lo coloree sin salirse del espacio
establecido . Tomar una foto como evidencia de la actividad
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Actividades para mejorar la coordinaciéon éculo manual. Es muy importante que entrene la
capacidad de coordinar el ojo con la mano, esto que parece algo natural puede llevar
tiempo y requiere cierta estimulacién, para ello podemes usar algunas actividades como:

Insertar bolitas o cuentas en un collar. Podemos hacer collares de macarrones, efc.
Desenroscar y enroscar objetos como tuercas, tapas de botella, etc.

Recortar nos ayuda a la coordinacién del ojo con la mano y ademdés coninbuye al
desarrollo de las destrezas manuales.
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\amos aprender
sobre las letras

Em LGTFOS CIUG NO sdlen de Casd

\Vamos aprender
sobre las lefras

LeTr as C]UG NO sdlen de Casd

.....

~Letras que tocan €l cielo
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Recuerdarespetar sulugary no
fendrds problemas

Recuerdarespetar sulugary no
fendrds problemas

Material gratuifo

Matferial gratuifo




Vamos aprender
sobre las letras

Vamos aprender
sobre las lefras

" LeTras que no sdlen de casa

%} Letras que no salen de casa
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1. CONCIENCIA FONOLOGICA-Juegos para autismo 4. Ordena las silabas

CONCIENCIA —
A = b\ o

UNULUGIGA b=

co

REA K DADES PARA O AR LAS HABILIDAD fe Fan

<pecisies, pero a pod Es una app que va genial para trabajar | conclencia siliébica . El juego consiste en ordenar palabras.

Consta de un total de 32 palabras.

Esta app ha sido crea

s cusles trabajeran la

1a mayoria del alur

fonolégica, fos fonern
Cada silaba se encuentra en unos globos de colores que los nifios deben ir ordenando para formar la

palabra correcta. Tienen el dibujo que les ayuda a componer la palabra. ¥ para formariz tienen que
esquivar un obsticulo.

y relacionar palabras

E5 un juego muy divertido y & los nifios les encanta. Genial para el aula de audicisn y lenguaje. También la
recomiendo pars el slumnado con dislexia.

4 una fichs, efigendo la

i nos da s opeidn de crear no:

Mo es gratuita, pero su precio es muy bajo 061€. Las podéis descargar aqui

3. Tato palabras

(DESCARGA) R ———)

Gratis © e (5] 2. Caza vocales Vedoque
vaPho
ame 1)

La forma divertida para empezar a o @

1 e e r o o o
durante la pandemia o Q Q @

Tato palabras es una aplicacion que nos ayudard a trabajar algunos prerequisitos de la

\’ BID itura como la égica (por ejemplo, identificar palabras que empiezan o finalizan
por determinada silaba o letra, contar Ias silabas que tiene una palabra, buscar palabras que riman con
otra dada etc.), el vocabulario ( por ejemplo, agrupar conceptos por categorias semanticas),

Ia percepcién visual (por ejemplo, identificar figuras iguales a un modelo), memoria a corto

plazo (puisar sobre la imagen que habia aparecido) etc. Cuenta con 12 ejercicios diferentes con wres

niveles de dificultad.

LS
©o o

Empezar

Es una aplicacion gratuita, muy Util para trabajar con nifios con dislexia, trastorno del lenguaje o
alumnos con necesidades educativas especiales. Las podéis descargar aqui.




entacion silibica: Que el nifio sea capaz de separar |a palabra en silabas y que luego pueda contar cuantas silabas tiene. En general, este
ejercicio 58 comienza con palabras de dos y tres silabas.

Por ejemplo: vamos 3 aplaudir por cada silaba que tenga |z palabra. silo realizamos con |z palabra perro, aplawdiremes diciendo PE — RRO. Cuando
2l nifio ya logre realizar esta actividad le pregunto "zCuantas silzbas tiene perro?.
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Reconocimiento de silabas: Que el nifo sea capaz de identificar Iz silaba inicial, final y medial. Para comenzar con este nivel, se comienza con el
reconocimiento de Iz silaba inicial. Por ejemplo: "¢ Cual es |z primera silaba de mochilz?"
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Manipulacion silabica: Ez |z habilidad de posder agregar, quitar o juntar silzbas para formar nuevas palabras. Por ejempla: "5 a pelota be quito |z
dltima silaba, qué palabra me quada? PELOD.”

= = ey

Afeache |a silaba que se 1o indica en medio de s palabea propuesta pars
formar gtra palabra. Fijate en el ejemplo.
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Estrategias para internalizar los tfrazos de las letras

Escribe letras en el aire con el dedo indice y con grandes movimientos del
brazo. Pruébelo con los ojos cerrados y luego con los ojos abiertos.

Escriba letras en la espalda de sus ninos y vea si pueden adivinar qué letra
es. Otra actividad es escribir en las palmas de las manos.

En una pizarra grande de tiza o pizarra, escriba letras grandes, siempre
comenzando por la parte superior. Conviértelas en letras "arco iris"
repasando los trazos con diferentes colores.

Conciencia de los mdrgenes
Resalte el margen izquierdo para aumentar la conciencia del nino sobre
dénde comenzar y confinuar las oraciones.

Resalte el margen derecho si el nino tiende a amontonar palabras al final
de las lineas.

Ensénele al nino a colocar una regla en el margen izquierdo; recuérdele
que vuelva a la regla para continuar oraciones.

Resalte el margen izquierdo en verde (para continuar) y el margen
derecho en rojo (para detener).




